
PANZEROTTI
MAMMA GEMMA
Tomate y Mozzarella
MORTAZZA
Tomate, Mozzarella,
Mortadella (DOP) y Salsa de
Trufa

4,50€

Mozzarella, Gorgonzola y
Nduja de Calabria
(sobrasada picante)

MENA POWER 5,50€

PROFONDO ROSSO
Ragú de braciole con Carne
de Ternera y Cerdo

6,90€

SWEET
2 mini Panzerotti de Nutella
e/o Crema de Pistacho

5,90€

5,50€

What is a Panzerotto? El Panzerotto
es una empanada típica de Puglia,
frita pero ligera. La masa esta
elaborada díariamente siguiendo la
receta tradicional de la Nonna
Gemma 

PUCCIA
ITALO - ESPAÑOLA
Mozzarella Fior di Latte, Jamón
Serrano, Rúcula y Grana Padano
PORCONA
Queso Gorgonzola (DOP),
Mortadella (DOP), Pimientos
fileteados caseros y Crema de
Vinagre Blasámico de Modena

8,50€

y la Puccia? Bocadillo típico de la zona
del Salento (sur de la región de Puglia).
Pan de pita que se tuesta y se rellena
con los mejores ingredientes. 

8,50€

MEZZOGIORNO
Rúcula, Berenjenas fileteadas,
Capocollo di Martina Franca
(DOP) y Pecorino Romano (DOP)

8,50€

COLORADA
Mayonesa trufada, Ensalada,
Prosciutto Cotto, Mozzarella
Fior di Latte, Tomate semiseco

8,50€

PASTA
ORECCHIETTE CON
CIME DI RAPA 
Orecchiette con: Cime di Rapa
(DOP), Anchoas, Ajo, Sal y Pan
rallado (disponibles también en
versión Vegana/Vegetariana) 

12,90€

TAGLIATELLE TARANTINE
Tagliatelle, Mejillones, Ajo,
Perejil, Sal y Pimienta Negra 

11,90€

PACCHERI DELLA
DOMENICA
Paccheri, Ragú de Carne de
Ternera y Carne de Cerdo,
Cebolla, Perejil, Sal y Pimienta
negra

12,90€

ENSALADAS

BURRATA 

CLÁSICA 
Ensalada Mezclum, Tomatitos
frescos, Mozzarella Fior di
Latte, Cebolla Roja, Aceitunas
negras, Aceite de Oliva y Sal

Ensalada Mezclum, Burrata (entera)
(125g) de Puglia, Tomatitos frescos,
Nueces, Vinagre Balsámico, Aceite
de Oliva y Sal. 

ITALIANA 
Ensalada Mezclum, Jamón
Serrano en tacos, Salsa de
Pecorino Romano (casera), Pan
crujiente, Aceite de Oliva y Sal 

7,50€

8,50€

10,50€

POSTRES
PASTICCIOTTO 

TIRAMISÚ DE SABORES (CASERO)

Mantecado típico de Puglia (con Crema Pastelera) 

Dulce Esponjoso de la zona de Nápoles (con Ron) 
BABÁ 

Tiramisú casero con posibilidad de topping a elegir (+0,50€) entre: 
     Nutella
     Crema de Pistacho

4,00€

5,50€

6,90€

PARA COMPARTIR
BOMBETTE DI MARTINA FRANCA (3 UNIDADES)

ITALIA: Prosciutto Cotto (Jamón Cocido) y Scamorza affumicata
(Queso blando ahumado)

DISCO INFERNO: Nduja de Calabria (DOP) y Pecorino Romano
(DOP)

VÍA LÁCTEA: Gorgonzola, Scamorza ahumada, Grana Padano
(DOP)

‘MPEPATA DI COZZE 
Mejillones al estilo pugliese con Pimienta negra y Perejil

9,50€

10,50€

BRACIOLE AL SUGO (5 UNIDADES) 
Rollitos de carne de ternera estofado con Ragú al estilo de la
Nonna Gemma (receta tradicional)

12,90€

Rollos de carne al horno típico de la zona de la Valle d’Itria
rellenos de:

PREGUNTA POR NUESTRA CARTA DE COCTLES ITALIANOS:

APEROL, CAMPARI, LIMONCELLO SPRITZ / NEGRONI, SBAGLIATO, AMERICANO, MI-TO

BEBIDAS

Peroni Nastro
Azzurro

REFRESCOS CERVEZAS
3,00€
3,00€

3,70€

3,00€
3,00€
3,50€

GRIFO
     Caña
     Doble
     Pinta

2,50€
3,50€
4,50€

Ichnusa
Non Filtrata

3,90€

VINOS TINTOS
3,70€
3,70€

VINOS BLANCOS
3,70€
3,70€

Coca Cola
Coca Cola
Zero
Aquarius
Nestea
Refrescos
italianos

Puglia
Otras Regiones

Puglia
Otras Regiones

2,50€
2,50€

Agua con gas
Agua sin gas

MENÚ
M E N A

WWW.MENAPULIANFOOD.ESMENAPULIANFOODCALLE HUMILLADERIO, 16 - MADRID

VALEGANA
Ensalada, Tomate Semiseco y
Berenjenas

8,00€

BOTELLAS (TERCIOS)

0,0 3,50€
Especiales 4,50€

PREGUNTA POR
NUESTRA CARTA DE

VINOS


